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Iy FSRRamion Programme de formation

Formation-action d’acteur SST

Sauveteur secouriste du Travail

Objectifs de la formation

e Intervenir face a une situation d’accident du travail
e Contribuer a la prévention des risques professionnels sur un 1" niveau

L i . Durée, lieu, tarif
Public visé, prérequis et nombre de . ) .
e 2 journées (14h de formation)

articipants
P P e Surle lieu de travail
e De4a 10 participants e Tarif (non assujetti a la TVA) :
e Accessible aux personnes en situation de handicap Sur demande de devis au 06 30 61 18 58

ou sur hetre.formation@gmail.com

Modalités et organisation

e 2 journées de formation en présentiel (soit 14h) avec: Apports théoriques, exercices pratiques et mises en
situation d’accidents du travail

e Formation dispensée par un formateur SST certifié par I'INRS et par le réseau AMRP
(Assurance maladie des risques professionnels) N° d’habilitation : H34065/2024/SST-1/0/13

e N
M?yens t.echmques, pe-.dagoglques et Contenus de la formation :
d’évaluations des acquis
e Moyens pédagogiques :
© SaII(.e equipee d uln V|de(.)pr0Je§telur (projection e Intervenir face a une situation d’accident de travail
d,e_ fichiers (_je pres?nta.tlons, vlldeos.), plans o Situer son réle de SST dans I’organisation des
d.mterventlon et d’actions prévention avec secours de 'entreprise
plicto.grar.nmes . , o Protéger de fagon adaptée
o Distribution de documents de synthese d’acteur o Examiner la victime
SST . o Garantir une alerte favorisant I'arrivée des
° Moyt?n.s t.echnlques : o _ secours au plus proche de la victime
o) Deflbrlllat.eur automatisé externe de fo.rmatlon o Secourir la victime de maniére appropriée
o Mannequins RCP adulte, enfant, nourrisson
o Outils factices et matériels pour la réalisation
clss s:lmulatlonf, o e Contribuer a la prévention des risques
° Evalula.tlop et. certlflc.agort « A.CtEI:lr SST ». professionnels dans I'entreprise
o) Dellvlree sile staglélre.a satlsf'fnt aux eIX|gences o Situer son role de SST dans I'organisation de
de I'épreuve certificative et s’il est présent sur la la prévention en entreprise
tota!lte du te_m.p:s de formatlon o Caractériser des risques professionnels dans
o Durée de validité : 24 mois. Pour rester valable, e ShuEren e el
ce certificat‘ impose ‘de'participer a 'nou'veau a o Participer a la maitrise des risques
une folrmatlon <'< Maintien et actualisation des professionnels par des actions de prévention
compétences d’acteur SST » (MAC PRAP SST)
d’une durée de 7h.
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